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MÓDULO 3: Economía sostenible

Introducción
En esta unidad, veremos los principios del Comercio Justo con 

ejemplos de cada uno de ellos, herramientas y actividades sobre 

el Comercio Justo con ejemplos reales de las organizaciones de

Comercio Justo. 

3.1 Comercio justo



MÓDULO 3: Economía sostenible

Introducción

"El comercio justo es una relación comercial, basada en 

el diálogo, la transparencia y el respeto, que busca una 

mayor equidad en el comercio internacional. 

Contribuye al desarrollo sostenible ofreciendo mejores 

condiciones comerciales a los grupos productores y 

trabajadores desfavorecidos -especialmente en el Sur-

y garantizando sus derechos."

Comercio justo

3.1 Comercio justo

https://fairtrade-advocacy.org/definition-of-fair-trade/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Introducción

"Las Organizaciones de Comercio Justo, respaldadas 

por los consumidores, participan activamente en el 

apoyo a los grupos productores, la sensibilización y en 

campañas para cambiar las normas y prácticas del 

comercio internacional convencional."

Organizaciones 
de comercio 

justo

3.1 Comercio justo

En este vídeo se puede ver la Carta Internacional de Comercio Justo

https://fairtrade-advocacy.org/definition-of-fair-trade/
https://www.youtube.com/watch?v=9G8W3Ilc-MU
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Los 10 
Principios del 

Comercio Justo
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MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Los 10 Principios del Comercio Justo

Haz clic en cada principio para obtener más información

https://wfto.com/our-fair-trade-system


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

"Reducción de la pobreza mediante la independencia 
económica de las personas que producen".

3.1 Comercio justo

"El objetivo es permitir a los pequeños productores
desfavorecidos, ya sean empresas familiares
independientes o agrupadas en asociaciones o
cooperativas, pasar de la inseguridad de ingresos y la
pobreza a la autosuficiencia económica y la
propiedad."

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto.com/our-fair-trade-system


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

EMA (Equitable Marketing Asociation). India

EMA ha conseguido cambiar enormemente la vida de
artesanos, agricultores, tejedores, mujeres... desfavorecidos.
EMA permite a los pequeños productores marginados pasar
de la inseguridad de ingresos y la pobreza a la autosuficiencia
económica y la propiedad. Ayudan a proporcionar un nuevo
sentido de empoderamiento, estabilidad económica y derecho
a la dignidad a los implicados.

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://www.emaindia.org.in/
https://www.youtube.com/watch?v=vxPjYmgOMyE&list=PL0EBAF5FBE8771251


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

"Implicar a los productores en la toma de decisiones
importantes".

3.1 Comercio justo

"La organización es transparente en su gestión y sus relaciones
comerciales.
Es responsable ante todas sus partes interesadas y respeta la
sensibilidad y confidencialidad de la información comercial
suministrada. "

Escuche este podcast para saber más sobre el 

principio 2

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/
https://wfto.com/podcast/principle-2-transparency-and-accountability


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

El Ceibo. Bolivia

La participación de productores y trabajadores en la toma de
decisiones importantes es uno de los ejes fundamentales de El
Ceibo. Todos los miembros del Consejo de Administración,
directivos y empleados son socios activos de la cooperativa o
sus hijos e hijas. Cada cuatro años, los socios de El Ceibo eligen
a su Consejo de Administración entre los miembros de la
Cooperativa.

https://www.elceibo.com/
https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://www.youtube.com/watch?v=RdyiLHW9GhQ


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

"Comerciar lealmente preocupándonos por el bienestar social, 
económico y medioambiental de los productores".

3.1 Comercio justo

Escuche este podcast para saber más sobre el principio 

3

A B C D E F G
Haga clic en cada letra para obtener más información

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/
https://wfto.com/podcast/fair-trade-principle-3-fair-trade-practices


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización comercia con preocupación por el 
bienestar social, económico y medioambiental de los 
pequeños productores marginados y no maximiza el 

beneficio a costa de ellos. Es responsable y profesional 
en el cumplimiento puntual de sus compromisos. "

A P.3

A

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Los proveedores respetan los contratos y entregan los 
productos a tiempo y con la calidad y especificaciones 

deseadas".

A P.3

B

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Los compradores de Comercio Justo, reconociendo las desventajas
financieras a las que se enfrentan los productores y proveedores, garantizan
que los pedidos se paguen a la recepción de los documentos y de acuerdo
con las directrices adjuntas. "

A P.3

C

Más

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

• " Para los productos FT artesanales, se realiza un prepago sin intereses de
al menos el 50 % previa solicitud. "

C • "En el caso de los productos Food FT, se realiza un pago por adelantado de
al menos el 50% a un interés razonable si se solicita".

• "Los tipos de interés que pagan los proveedores no deben ser superiores
al coste que supone para los compradores obtener préstamos de
terceros. No es necesario cobrar intereses".

A P.3

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Cuando los proveedores de Comercio Justo del Sur 
reciben un pago por adelantado de los compradores, se 

aseguran de que este pago se transfiere a los productores 
o agricultores que fabrican o cultivan sus productos de 

Comercio Justo."

A P.3

D

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Los compradores consultan a los proveedores antes de 
cancelar o rechazar pedidos. "

A P.3

E

Más

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Cuando los pedidos se cancelan sin culpa de los
productores o proveedores, se garantiza una compensación
adecuada por el trabajo ya realizado".

A P.3

E "Los proveedores y productores consultan con los
compradores si hay algún problema con la entrega, y
garantizan una compensación cuando las cantidades y
calidades entregadas no coinciden con las facturadas".

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización mantiene relaciones a largo plazo basadas en 
la solidaridad, la confianza y el respeto mutuo que contribuyen 
a la promoción y el crecimiento del Comercio Justo. Mantiene 

una comunicación eficaz con sus socios comerciales. "

A P.3

F

Más

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Las partes implicadas en una relación comercial buscan
aumentar el volumen del comercio entre ellas y el valor y la
diversidad de su oferta de productos como medio de hacer
crecer el Comercio Justo para los productores con el fin de
aumentar sus ingresos."

A P.3

F
"La organización trabaja en cooperación con las demás
Organizaciones de Comercio Justo del país y evita la
competencia desleal. Evita duplicar los diseños de patrones
de otras organizaciones sin permiso".

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"El Comercio Justo reconoce, promueve y protege la 
identidad cultural y las habilidades tradicionales de los 

pequeños productores, tal y como se reflejan en sus 
diseños artesanales, productos alimentarios y otros 

servicios relacionados."

A P.3

G

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

BaSE. Bangladesh

BaSE se compromete a fomentar relaciones sólidas con sus grupos de 
productores mediante prácticas empresariales transparentes y justas:
• BaSE evalúa cuidadosamente cada pedido y planifica la producción en 

consecuencia, creando un calendario provisional de envíos.
• La BaSE establece un fondo de anticipos que proporciona el 50% del pago 

por adelantado a las agrupaciones de productores en el momento de 
recibir la orden de trabajo de producción. 

• Una vez entregadas las mercancías a BaSE, liquidan todos los pagos 
pendientes por producción, garantizando una compensación puntual y 
justa a sus productores.

https://basebangladesh.org/
https://www.youtube.com/watch?v=JrY2n4D2oN0
https://wfto.com/our-fair-trade-system


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Pagar a los productores un precio fijo de mutuo
acuerdo, garantizando salarios socialmente

aceptables según el lugar".

"Remuneración justa significa la provisión de una remuneración
socialmente aceptable (en el contexto local) considerada justa
por los propios productores y que tiene en cuenta el principio
de igual remuneración por igual trabajo de mujeres y hombres.
Las organizaciones de comercialización e importación de
Comercio Justo apoyan la capacitación de los productores,
según sea necesario, para que puedan fijar un precio justo."

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

Unión de Cooperativas de Productores de Café de Ankole 
(ACPCU). Uganda

Como organización de productores de café certificada, ACPCU
recibe al menos el Precio Mínimo Fairtrade por su café, cuyo
objetivo es cubrir sus costes de producción y actuar como red
de seguridad cuando los precios de mercado caen por debajo
de un nivel sostenible. También reciben la Prima de Comercio
Justo Fairtrade adicional para invertir en mejoras
empresariales o comunitarias.

https://www.acpcultd.com/
https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://www.youtube.com/watch?v=5Edoydx3owQ&t=79s


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Adhesión a la Convención de las Naciones Unidas (ONU) 
sobre los derechos del niño.[...] 

La organización garantiza que no existe trabajo forzoso en 
su plantilla y/o miembros o trabajadores a domicilio."

"Cualquier implicación de los niños en la producción de
productos de Comercio Justo (incluido el aprendizaje de un arte
o artesanía tradicional) es siempre revelada y supervisada y no
afecta negativamente al bienestar, la seguridad, los requisitos
educativos y la necesidad de juego de los niños."

https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

TARA. India

TARA no sólo no recurre al trabajo infantil, sino que combate algunas 
de sus causas (pobreza y analfabetismo) aportando :

• Ingresos justos y sostenibles y acceso a préstamos
• Sanidad
• Programas educativos

Haga clic en el cuaderno para obtener más 
información

http://taraprojects.com/
https://wfto.com/our-fair-trade-system
http://taraprojects.com/education-sponsorship-success-stories/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

"Respetar los derechos sindicales y rechazar la 
discriminación por razones de sexo, religión o etnia".

3.1 Comercio justo

A B C D E F G
Haga clic en cada letra para obtener más información

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización no discrimina en la contratación, 
remuneración, acceso a la formación, promoción, 

despido o jubilación por motivos de raza, casta, origen 
nacional, religión, discapacidad, sexo, orientación sexual, 

afiliación sindical, afiliación política, estado serológico 
respecto al VIH/SIDA o edad".

A P.6

A

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización tiene una política y un plan claros para 
promover la igualdad de género que garanticen que tanto 

las mujeres como los hombres tengan la capacidad de 
acceder a los recursos que necesitan para ser productivos y 

también la capacidad de influir en el entorno político, 
normativo e institucional más amplio que configura sus 

medios de subsistencia y sus vidas."

B

A P.6

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Las constituciones y los estatutos de las organizaciones 
permiten y posibilitan que las mujeres se conviertan en 
miembros activos de la organización por derecho propio 

(cuando se trata de una organización basada en la 
afiliación), y que ocupen puestos de liderazgo en la 
estructura de gobierno, independientemente de la 

condición de la mujer en relación con la propiedad de 
bienes como la tierra y la propiedad."

C

A P.6

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Cuando las mujeres están empleadas en la organización, 
incluso cuando se trata de una situación de empleo 

informal, reciben igual salario por igual trabajo".
D

A P.6

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización reconoce los plenos derechos laborales 
de la mujer y se compromete a garantizar que las mujeres 
reciban todas sus prestaciones laborales estatutarias. La 

organización tiene en cuenta las necesidades especiales de 
salud y seguridad de las mujeres embarazadas y las 

madres lactantes."

E

A P.6

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"La organización respeta el derecho de todos los empleados
a formar y afiliarse a sindicatos de su elección y a negociar
colectivamente. "

F

A P.6

"Cuando el derecho a afiliarse a sindicatos y a negociar
colectivamente esté restringido por la ley y/o el entorno
político, la organización habilitará medios de asociación y
negociación independientes y libres para los empleados. "

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

G

A P.6

"La organización garantiza que los representantes de los 
trabajadores no son objeto de discriminación en el lugar 

de trabajo".

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

Aldea Global. (Nicaragua)

Escuchemos a Rosa Olivia Rizo Úbeda, miembro de la Junta
Directiva de Aldea Global/Aldea Global.

Puede acceder al informe 
completo 

Subtítulos 
automáticos para 
vídeos de YouTube

https://aglobal.org.ni/
https://comerciojusto.org/publicacion/empoderadas-comercio-justo/
https://www.youtube.com/watch?v=7b8DbdHD_30
https://support.google.com/youtube/answer/6373554?hl=en#:%7E:text=YouTube%20can%20use%20speech%20recognition,to%20add%20professional%20captions%20first.


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Proporcionar un entorno de trabajo seguro y saludable a 
productores y trabajadores, de acuerdo con los convenios 

de la Organización Internacional del Trabajo (OIT)".

• "Los horarios y las condiciones de trabajo de los empleados y/o afiliados (y de
los eventuales trabajadores a domicilio) respetan las condiciones establecidas
por la legislación nacional y local y los convenios de la OIT."

• "Las organizaciones de comercio justo son conscientes de las condiciones de
salud y seguridad en los grupos de productores a los que compran. Intentan, de
forma continuada, concienciar sobre las cuestiones de salud y seguridad y
mejorar las prácticas de salud y seguridad en los grupos de productores."

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

RCM (RAJLAKSHMI Cotton Mills). India

Han desarrollado un modelo empresarial progresista para sus fábricas 
basado en la sostenibilidad y la equidad.
Certificada por la Organización de Comercio Justo, RCM se compromete a:

• Apoyo financiero y económico a los pequeños agricultores ecológicos.
• Prácticas laborales justas en la cadena de producción certificada GOTS.
• Normas sociales con certificación SA8000 
• Proporcionar beneficios adicionales a los trabajadores, como transporte 

de ida y vuelta al lugar de trabajo, comidas patrocinadas por la 
empresa, un plan de salud y financiación para la educación de los hijos 
de los trabajadores.

https://www.rcm-organic.com/Chetna.html
https://global-standard.org/the-standard#:%7E:text=The%20Global%20Organic%20Textile%20Standard,the%20entire%20textile%20supply%20chain.
https://sa-intl.org/programs/sa8000/
https://www.youtube.com/watch?v=ZopaYrD3rQo


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Tratar de desarrollar las capacidades de productores y 
trabajadores para que puedan seguir creciendo y 

prosperando".
• "La organización desarrolla las habilidades y capacidades de sus propios empleados o

miembros".
• "Las organizaciones que trabajan directamente con los pequeños productores desarrollan

actividades específicas para ayudar a estos productores a mejorar sus habilidades de
gestión, sus capacidades de producción y su acceso a los mercados - locales / regionales /
internacionales /decomercio justoeintegradores, segúnproceda."

• "Las organizaciones que compran productos de Comercio Justo a través de intermediarios
de Comercio Justo en el Sur ayudan a estas organizaciones a desarrollar su capacidad para
apoyaralosgrupos deproductores marginados conlosquetrabajan."

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

CRC (Centro de Recursos de Artesanía). India
El CRC invierte en el desarrollo de capacidades en áreas como:
• Ayuda a la financiación (anticipos)
• Identificación de recursos
• Desarrollo de productos
• Introducción de nuevos materiales
• Diseño
• Conexión con el mercado internacional
• Documentación y envío
• Entradas administrativas
• Gestión del capital

https://craftresourcecenter.com/
https://craftresourcecenter.com/craft/weaving-handloom/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Sensibilizar sobre la necesidad de una mayor justicia en 
el comercio mundial comerciando justamente con las 

comunidades pobres".

• "Aboga por los objetivos y actividades del Comercio Justo según el ámbito
de la organización".

• "La organización proporciona a sus clientes información sobre sí misma, los
productos que comercializa y las organizaciones de productores o miembros
que elaboran o cosechan los productos. Siempre se utilizan técnicas de
publicidad y marketing honestas".

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

Ropa buena, salario justo. Campaña Fashion 
Revolution
Esta campaña es un buen ejemplo de una forma de concienciar
sobre la situación salarial en la que trabajan millones de
personas en la producción textil, de ropa y calzado en todo el
mundo. La mayoría no recibe una remuneración suficiente para
satisfacer sus necesidades básicas.
La pandemia de Covid-19 ha agravado la inseguridad salarial de
las personas que confeccionan nuestra ropa, dejando a los
trabajadores sin ninguna red de seguridad social y luchando por
pagar la comida, la atención sanitaria y el alojamiento.

https://www.goodclothesfairpay.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=nslsIeCjpsU


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Cuidar el medio ambiente maximizando el uso de energía 
y materias primas sostenibles y minimizando los residuos 

y la contaminación".

A B
Haga clic en cada letra para obtener más información

C

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Buscan minimizar el impacto de su flujo de residuos en el
medio ambiente".

A

"Utilizan tecnologías de producción que tratan de reducir
el consumo de energía y, cuando es posible, emplean
tecnologías de energías renovables que minimizan las
emisiones de gases de efecto invernadero".

A P.10

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

A P.10

"Los productores de materias primas agrícolas de
Comercio Justo minimizan su impacto medioambiental,
utilizando métodos de producción ecológicos o con bajo
uso de pesticidas siempre que sea posible."

B

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo

3.1 Comercio justo

"Los compradores e importadores de productos de
Comercio Justo dan prioridad a la compra de productos
elaborados con materias primas procedentes de fuentes
gestionadas de forma sostenible, y que tengan el menor
impacto global sobre el medio ambiente."

"Todas las organizaciones utilizan materiales reciclados o
fácilmente biodegradables para el embalaje en la medida
de lo posible, y las mercancías se envían por mar siempre
que es posible".

A P.10

C

https://wfto-europe.org/10-fair-trade-principles/the-10-fair-trade-principles/


MÓDULO 3: Economía sostenible

Los 10 Principios del Comercio Justo. Ejemplo

3.1 Comercio justo

Cooperativa MANDUVIRÁ (Paraguay)

Manduvirá es un buen ejemplo de producción respetuosa con el
medio ambiente.
• No se quema ningún residuo en todo el terreno de la explotación.
• No se utilizan abonos químicos ni sintéticos.
• Diversidad natural en granjas ecológicas.
• Eliminación de residuos.
• Cosecha sostenible.
• No se utilizan aditivos innecesarios, como aromas y colorantes.
• Cultivo biodinámico.

Subtítulos 
automáticos para 
vídeos de YouTube

http://www.manduvira.com/index.php/en/
https://www.youtube.com/watch?v=1U_YcReuezQ&t=99s
https://support.google.com/youtube/answer/6373554?hl=en#:%7E:text=YouTube%20can%20use%20speech%20recognition,to%20add%20professional%20captions%20first.


MÓDULO 3: Economía sostenible

Actividades y 
herramientas 

sobre comercio 
justo

3.1 Comercio justo



MÓDULO 3: Economía sostenible

En este capítulo, le mostraremos algunas buenas prácticas para transmitir en qué 

consiste el Comercio Justo y le daremos algunas herramientas para poder 

transmitirlas de una forma más dinámica. 

3.1 Comercio justo

Buenas prácticas:
• Igualdad de género
• El viaje de un producto de Comercio Justo

Herramientas:
• El Pictionary del Comercio Justo

Actividades y herramientas



MÓDULO 3: Economía sostenible

Os vamos a mostrar dos ejemplos diferentes de sensibilización en igualdad de género,

uno es lo que hizo Oxfam Intermón en 2023 con las voluntarias de la tienda de Comercio

Justo para el día Internacional de la Mujer, y el otro es la actividad de WFTO para el

mismo día.

3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Buenas prácticas

Haga clic en cada icono para obtener más información



MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Buenas prácticas. Igualdad 
entre hombres y mujeres

Haz clic en la imagen para ver el "cómo" de esta Experiencia Oxfam Intermón

https://oxfam.box.com/s/z4e7j4obn60xffxsiy5juatqzmkphyxp


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Buenas prácticas. Igualdad 
de género.

Haga clic en la imagen para ver el vídeo

https://www.youtube.com/watch?v=K96pyZMRkUE


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Buenas prácticas. Igualdad 
de género.

¿Cómo funciona?
• Desarrollamos un texto significativo sobre el Comercio Justo.
• Divide este texto en frases.
• Cada frase va a un voluntario, que tiene que grabarla en vídeo.
• Cada voluntario envía el vídeo al organizador.
• El organizador los reunió.
• El resultado un vídeo sobre Comercio Justo que podemos compartir y en 

el que han participado los voluntarios.



MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Buenas prácticas. 

El viaje de un producto de Comercio Justo

Se trata de un vídeo de 360º que muestra la trayectoria de un 
producto de Comercio Justo.

Dentro del vídeo, puedes hacer clic en los distintos iconos y te 
enviará a las distintas fases del proceso.

https://web.oxfamintermon.org/minisites/viajaraindia/?lang=e
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3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. El Pictionary del Comercio 
Justo.
El Pictionary consiste en que una persona haga un dibujo basado en una palabra 
secreta y los demás intenten adivinar la palabra correctamente. 

Prepara el juego reuniendo tus palabras Pictionary, en nuestro caso, estarán 
relacionadas con el Comercio Justo.
Tenemos que elaborar una lista de 50-75 palabras.
Luego podemos hacer las tarjetas.

La cuestión es que la persona que dibuja no debe poder ver las palabras antes 
de elegir una tarjeta/papel.

https://blog.prepscholar.com/pictionary-words-list#:%7E:text=Pictionary%20involves%20one%20person%20drawing,by%20gathering%20your%20pictionary%20words.


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Actividades y herramientas. Alfabético del Comercio 
Justo.

Oxfam Intermón ha desarrollado una versión de juego online 
del espectáculo alfabético en español, con palabras 
relacionadas con el Comercio Justo.

Prueba la versión de Oxfam Intermón (en español)

https://es.educaplay.com/recursos-educativos/8894302-pasapalabra_comercio_justo_21.html


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

 EN- "Definición de comercio justo". Oficina de Defensa del Comercio Justo (BE)
https://fairtrade-advocacy.org/definition-of-fair-trade/

 EN- "10 Principios del Comercio Justo" WFTO (NL)
https://wfto.com/our-fair-trade-system

 EN- "Informe divulgativo Empoderadas Mujeres del Comercio Justo". Coordinadora Estatal de Comercio Justo (ES)
https://comerciojusto.org/publicacion/empoderadas-comercio-justo/

Podcasts

 EN- "Principio 2. Transparencia y responsabilidad" WFTO (NL)
https://wfto.com/podcast/principle-2-transparency-and-accountability

 EN- "Principio 3. Prácticas comerciales leales" WFTO (NL)
https://wfto.com/podcast/fair-trade-principle-3-fair-trade-practices

Fuentes

https://fairtrade-advocacy.org/definition-of-fair-trade/
https://wfto.com/our-fair-trade-system
https://comerciojusto.org/publicacion/empoderadas-comercio-justo/
https://wfto.com/podcast/principle-2-transparency-and-accountability
https://wfto.com/podcast/fair-trade-principle-3-fair-trade-practices


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Fuentes
Vídeos

 EN - "Carta Internacional del Comercio Justo" WFTO (NL)
https://www.youtube.com/watch?v=9G8W3Ilc-MU

 EN - "Presentación de E.M.A.". Comercio justo Conexión (BE)
https://www.youtube.com/watch?v=vxPjYmgOMyE&list=PL0EBAF5FBE8771251

 EN- "VIDEO INSTITUCIONAL EL CEIBO R.L.". El Ceibo R.L (BO)
https://www.youtube.com/watch?v=RdyiLHW9GhQ

 EN- "Familia BaSE". BaSE (BGD)
https://www.youtube.com/watch?v=JrY2n4D2oN0

 EN- "Grande en café". ACPCU (UG)
https://www.youtube.com/watch?v=5Edoydx3owQ&t=79s

 EN- "Come On In - Conoce a Ketra, una cultivadora de café de comercio justo ". Fair trade
Foundation (Reino Unido)
https://www.youtube.com/watch?v=V8g80SkGh8E

https://www.youtube.com/watch?v=9G8W3Ilc-MU
https://www.youtube.com/watch?v=vxPjYmgOMyE&list=PL0EBAF5FBE8771251
https://www.youtube.com/watch?v=RdyiLHW9GhQ
https://www.youtube.com/watch?v=JrY2n4D2oN0
https://www.youtube.com/watch?v=5Edoydx3owQ&t=79s
https://www.youtube.com/watch?v=V8g80SkGh8E


MÓDULO 3: Economía sostenible
3.1 Comercio justo

Vídeos

 EN- "Empoderadas Comercio Justo Rosa Nicaragua". Coordinadora Estatal de Comercio Justo (ES)
https://www.youtube.com/watch?v=7b8DbdHD_30

 EN- "Rajlakshmi Cotton Mills: La visión de Rajat". Conexión con el comercio justo (BE)
https://www.youtube.com/watch?v=ZopaYrD3rQo

 EN- "CRC Handloom-Weaving". Centro de Recursos para la Artesanía (IN)
https://craftresourcecenter.com/craft/weaving-handloom/

 EN- "Ropa buena, salario justo". Fashion Revolution (Reino Unido)
https://www.youtube.com/watch?v=nslsIeCjpsU

 EN- "La revolución dulce, por Alba Zaracho ". Oxfam Intermón (ES)
https://www.youtube.com/watch?v=1U_YcReuezQ&t=99s

 EN- "Azúcar ecológico de Paraguay - Manduvira ". Diez Mil Aldeas (CA)
https://www.youtube.com/watch?v=wYG6pHdJQjY

Fuentes

https://www.youtube.com/watch?v=7b8DbdHD_30
https://www.youtube.com/watch?v=ZopaYrD3rQo
https://craftresourcecenter.com/craft/weaving-handloom/
https://www.youtube.com/watch?v=nslsIeCjpsU
https://www.youtube.com/watch?v=1U_YcReuezQ&t=99s
https://www.youtube.com/watch?v=wYG6pHdJQjY
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MODULE 3: Sustainable Economy

La definición de desarrollo sostenible

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

“El desarrollo sostenible se ha definido como 

aquel que satisface las necesidades del presente 

sin comprometer la capacidad de las 

generaciones futuras para satisfacer sus propias 

necesidades ”.

https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

• “El desarrollo sostenible exige esfuerzos concertados para construir un

futuro inclusivo, sostenible y resiliente para las personas y el planeta .

• Para lograr el desarrollo sostenible, es crucial armonizar tres elementos

centrales: crecimiento económico, inclusión social y protección ambiental

. Estos elementos están interconectados y todos son cruciales para el

bienestar de las personas y las sociedades”.

La definición de desarrollo sostenible

https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

La definición de desarrollo sostenible

https://i.pinimg.com/originals/07/f3/0a/07f30a3e9c47633ec453c2b1b7f101de.png


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

La definición de desarrollo sostenible

Mira el vídeo “¿Qué es la sostenibilidad“

https://www.youtube.com/watch?v=zx04Kl8y4dE


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

“La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, adoptada por todos los
Estados Miembros de las Naciones Unidas en 2015, proporciona un plan
compartido para la paz y la prosperidad de las personas y el planeta ,
ahora y en el futuro. En su núcleo se encuentran los 17 Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS ), que son un llamado urgente a la acción por
parte de todos los países , desarrollados y en desarrollo, en una
asociación global . Reconocen que poner fin a la pobreza y otras
privaciones debe ir de la mano de estrategias que mejoren la salud y la
educación, reduzcan la desigualdad y estimulen el crecimiento
económico, todo ello mientras abordamos el cambio climático y
trabajamos para preservar nuestros océanos y bosques ”.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://sdgs.un.org/goals


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Descubre toda la información sobre cada ODS online: https://sdgs.un.org/goals

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://www.hhrjournal.org/2015/09/sdg-series-with-sdgs-now-adopted-human-rights-must-inform-implementation-and-accountability/


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Mire el vídeo “Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU – Descripción 
general”:

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://www.youtube.com/watch?v=M-iJM02m_Hg
https://www.youtube.com/watch?v=M-iJM02m_Hg


MODULE 3: Sustainable Economy
3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Mire el Vídeo “Objetivos de Desarrollo Sostenible explicados 
con 3 consejos útiles | Medio Ambiente ODS Sostenibilidad”:

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://www.youtube.com/watch?v=qfOgdj4Okdw
https://www.youtube.com/watch?v=qfOgdj4Okdw
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El cuadro de progreso

Cada año, la ONU publica un informe para mostrar el progreso de cada

objetivo. Este “gráfico de progreso” muestra qué tan lejos estamos de

completar el indicador u objetivo de los ODS.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Eche un vistazo al gráfico de progreso 2022 .

https://unstats.un.org/sdgs/report/2022/Progress-Chart-2022.pdf


MODULE 3: Sustainable Economy

¿Cuál es el vínculo entre el Comercio Justo y los ODS?

Las misiones y valores del Comercio Justo participan en el trabajo hacia la

consecución de los ODS.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Descubra cómo el Comercio Justo contribuye a los ODS

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://www.fairtrade.net/issue/sdgs
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Voluntariado y ODS

Según la ONU, el voluntariado contribuye al logro de los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

“Por su propia naturaleza, el voluntariado es un vehículo importante para el 
desarrollo sostenible . El voluntariado permite que las personas y las comunidades 

participen en su propio crecimiento. A través del voluntariado, los ciudadanos 
desarrollan su resiliencia, mejoran su base de conocimientos y adquieren sentido de 

responsabilidad por su propia comunidad. La cohesión social y la confianza se 
fortalecen a través de la acción voluntaria individual y colectiva, lo que conduce a 

resultados sostenibles para las personas, por las personas ”.

Lea el 
artículo 
completo en 
línea

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://www.unv.org/volunteerism-and-global-goals
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Voluntariado y ODS

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

“Los ODS no se pueden lograr sin la participación de las personas en 
todas las etapas y sin nuevas asociaciones, incluso con grupos de 

voluntarios. Los grupos de voluntarios pueden ser intermediarios y 
proporcionar espacios de participación, conectando iniciativas 
institucionales con acciones voluntarias a nivel comunitario . Es 
crucial que participen desde la etapa de planificación, cuando los 

gobiernos y las instituciones alinean sus planes con los ODS. El 
voluntariado transforma tanto a los voluntarios como a las 

personas con las que trabajan ”.

Lea el artículo 
completo en 
línea

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

https://www.unv.org/sites/default/files/UNV%20TOOLKIT%20-%20HOW%20VOLUNTEERISM%20CAN%20CONTRIBUTE%20TO%20ACHIEVING%20THE%20SDGS.pdf
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La Rotterdam School of 

Management creó un folleto 

donde las personas pueden 

relacionar su vida (trabajo, 

actividades, pasatiempos, 

intereses) con los ODS.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Actividades relacionadas con los ODS

Descubra qué ODS están más conectados con usted .

https://www.rsm.nl/
https://www.rsm.nl/
https://www.oxfammagasinsdumonde.be/content/uploads/sites/2/2023/03/we-are-a-force-card_new-RSM-design.pdf
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La Escuela de Administración de 

Rotterdam creó una sala de 

escape de los ODS en línea .

Es una forma divertida y colectiva 

de aprender más sobre los ODS.

Toda la información está 

disponible en línea. Aprox. 

duración: 90 minutos

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Actividades relacionadas con los ODS

https://www.rsm.nl/positive-change/escape-room/
https://www.rsm.nl/positive-change/escape-room/
https://www.rsm.nl/positive-change/escape-room/
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El ODS 13 trata de abordar el cambio climático. Para saber más sobre las causas y

consecuencias del cambio climático , las personas pueden participar en el taller

Climate Fresk , una herramienta pedagógica participativa que ha sido traducida a

diferentes idiomas. Es posible seguir el taller de forma presencial o online . Las

fechas y horarios de los próximos talleres se podrán consultar online.

Aprox. duración: 3h

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

El frescor climático

https://climatefresk.org/world/registration-workshop/
https://climatefresk.org/world/registration-workshop/
https://climatefresk.org/world/registration-workshop/
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El proyecto “ Sinergia moda y alimentación para la sostenibilidad ” es un proyecto

Erasmus + en curso en el que participa Altromercato .

En este proyecto, han creado un “ Glosario de sostenibilidad para Moda y Alimentación

” que define muchas palabras utilizadas en el campo de la sostenibilidad. Para cada

palabra, hay una definición, una descripción y una explicación del vínculo de la palabra

con la moda y la comida, ejemplos y referencias.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Otro proyecto europeo sobre sostenibilidad

¡Haga clic en los botones para saber más y mejorar sus conocimientos sobre conceptos relacionados con la 
sostenibilidad!

Proyecto

Glosario

https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-la-ricerca-fashionandfood4sustainability
https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-risorse-a-disposizione-glossario-della-sostenibilita?rdeLocaleAttr=en
https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-la-ricerca-fashionandfood4sustainability
https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-risorse-a-disposizione-glossario-della-sostenibilita?rdeLocaleAttr=en
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• El desarrollo sostenible consiste en satisfacer las necesidades del presente sin
comprometer a las generaciones futuras a satisfacer sus propias necesidades .

• Hay 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible que deben alcanzarse en 2030.

• Cada año, la ONU publica un gráfico de progreso para ver qué tan lejos estamos de
completar los diferentes ODS.

• La Escuela de Administración de Rotterdam ha desarrollado un folleto y un juego de
escape de los ODS

• El frescor climático El taller es una actividad relacionada con el ODS 13 (acción climática)
y ayuda a las personas a comprender las causas y consecuencias del cambio climático de
una manera participativa/interactiva.

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Conclusión
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 Desarrollo duradero ilustrado . Objetivos de Desarrollo Sostenible explicados con 3 consejos útiles | Medio Ambiente ODS Sostenibilidad .
En línea: https://www.youtube.com/watch?v=qfOgdj4Okdw

 Comercio Justo Internacional. Metas de desarrollo sostenible .
En línea: https://www.fairtrade.net/issue/sdgs

 Glosario de sostenibilidad.
En línea: https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-risorse-a-disposizione-glossario-della-sostenibilita?rdeLocaleAttr=en

 Escuela de Administración de Rotterdam. Somos una fuerza .
En línea: https://oxfammagasinsdumonde.be/content/uploads/sites/2/2023/03/we-are-a-force-card_new-RSM-design.pdf

 Escuela de Administración de Rotterdam. Escape Room de los ODS .
En línea: https://www.rsm.nl/positive-change/escape-room/

 UCLA. ¿Qué es la sostenibilidad?
En línea: https://www.youtube.com/watch?v=zx04Kl8y4dE

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Recursos

https://www.youtube.com/watch?v=qfOgdj4Okdw
https://www.fairtrade.net/issue/sdgs
https://centridiricerca.unicatt.it/modacult-risorse-a-disposizione-glossario-della-sostenibilita?rdeLocaleAttr=en
https://oxfammagasinsdumonde.be/content/uploads/sites/2/2023/03/we-are-a-force-card_new-RSM-design.pdf
https://www.rsm.nl/positive-change/escape-room/
https://www.youtube.com/watch?v=zx04Kl8y4dE
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 UNICEF Georgia. Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU: descripción general.
En línea: https://www.youtube.com/watch?v=M-iJM02m_Hg

 Naciones Unidas. La Agenda de Desarrollo Sostenible .
En línea: https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/

 Naciones Unidas. Los 17 goles .
En 

 Naciones Unidas. Gráfico de progreso 2022 .
En línea: https://unstats.un.org/sdgs/report/2022/Progress-Chart-2022.pdf

 Voluntarios de las Naciones Unidas. Kit de herramientas del programa VNU: Cómo el voluntariado puede contribuir al logro de los ODS.
En línea: https://www.unv.org/sites/default/files/UNV%20TOOLKIT%20-%20HOW%20VOLUNTEERISM%20CAN%20CONTRIBUTE%20TO%20ACHIEVING%20THE%20SDGS.pdf

 Voluntarios de la ONU. El voluntariado y los objetivos globales.
En línea: https://www.unv.org/volunteerism-and-global-goals

 El clima fresco .
En línea: https://climatefresk.org

3.2 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)

Recursos

https://www.youtube.com/watch?v=M-iJM02m_Hg
https://www.un.org/sustainabledevelopment/development-agenda/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2022/Progress-Chart-2022.pdf
https://www.unv.org/sites/default/files/UNV%20TOOLKIT%20-%20HOW%20VOLUNTEERISM%20CAN%20CONTRIBUTE%20TO%20ACHIEVING%20THE%20SDGS.pdf
https://www.unv.org/volunteerism-and-global-goals
https://climatefresk.org/
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