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OPRUIMINGSDAG
Een opruimdag verbetert de gezondheid van een lokale omgeving en bevordert het bewustzijn en 

collectieve verantwoordelijkheid voor een schonere planeet.

INFORMATIE

NUTTIG VOOR 
Vrijwilligers en operators in de organisaties

TYPE TOOL 
Goede Praktijk

DUUR 
Min. 1 uur, tot zolang u tijd heeft (bijv. een hele 
dag, een paar keer per dag gedurende de week 
etc.)

BELANGRIJKSTE ACTIEGEBIEDEN 
Groene Acties
Duurzaamheid
Actie ondernemen 

GERELATEERDE SDGs 
13 - Klimaatactie 
14 - Leven onder water 
15 - Leven op het land

BESCHRIJVING
Deze activiteit kan individueel worden gedaan, maar voor een nog betere ervaring kunt u ook in groepsverband meedoen.
Kies een dag waarop u en uw groep (vrienden, schoolgroep, familie etc.) beschikbaar zijn en bepaal waar u uw actie wilt 
uitvoeren: wat wilt u opruimen?
Er zijn veel mogelijkheden: een strand, een park, uw buurt, uw school, een bepaald gebouw, een sportveld, een rivier, een 
parkeerplaats en nog veel meer.

U hebt het volgende nodig: 
- Tijd
- Vuilniszakken
- Handschoenen
- Afvalgrijpers
- Informatie over waar u het afval dat u hebt gevonden kunt recyclen

Het doel is om rond te lopen in het gebied dat u kiest en zoveel mogelijk afval te verzamelen in de tijd die u hebt. Pak al het 
afval dat u kunt vinden op, doe het in uw vuilniszakken en breng het aan het einde naar uw lokale recyclingcentrum.

Het resultaat is een schonere, veiligere en gezondere omgeving waar u veel meer van kunt genieten.

EXTRA INFORMATIE
www.earthday.org/7-steps-to-hosting-a-successful-cleanup
www.budgetdumpster.com/blog/organize-successful-community-cleanup

https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals/goal13
https://sdgs.un.org/goals/goal14
https://sdgs.un.org/goals/goal15
https://www.earthday.org/7-steps-to-hosting-a-successful-cleanup/
https://www.budgetdumpster.com/blog/organize-successful-community-cleanup

