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LA FRESQUE DU CLIMAT 
La Fresque du Climat est un jeu de cartes qui relie les causes et les conséquences du changement 

climatique.
Les 42 cartes sont basées sur les rapports du GIEC.

INFORMATION

UTILE POUR 
- Les gestionnaires et les formateurs de bénévoles, les
organisations travaillant avec des bénévoles
- Les bénévoles et les opérateurs des organisations
- Pour tous types de publics (jeunes, adultes,
entreprises, associations…), mais particulièrement
adapté aux étudiants universitaires et aux collégiens

TYPE D'OUTIL 
Jeu

DUREE 
1h30 pour positionner les cartes en équipe dans 
l'ordre de cause à effet ; 3 heures au total

PRINCIPAUX DOMAINES D'ACTION 
Sensibilisation aux ODD
Durabilité

ODD ASSOCIÉ 
13 - Mesures relatives à la lutte contre les
changements climatiques

DESCRIPTION (partie 1)

Fondée sur l'intelligence collective, cette activité permet aux participants de comprendre ce qui a conduit au 
dérèglement climatique et ses conséquences; de comprendre le caractère systémique de l'ensemble des éléments 
liés au changement climatique, et d'en donner une vision globale; d'aborder de manière ludique une 
problématique grave; de contribuer à la compréhension de phénomènes complexes par la collaboration et la 
créativité.

Quoi?
Les faits présentés dans La Fresque du Climat proviennent des publications scientifiques les plus respectées : les 
rapports du GIEC. Ce sont ces mêmes rapports qui éclairent les décisions politiques et économiques mondiales au 
plus haut niveau. La Fresque du Climat est neutre, objectif et ne présente que des faits scientifiques établis. En 
activant l'intelligence collective du groupe, les ateliers permettent aux participants de s'approprier le sujet. La 
méthodologie n'implique pas qu'un expert présente des informations au groupe; elle demande à tous les 
participants de jouer un rôle actif dans la construction de la fresque, devenant des apprenants participatifs. 
Cependant, l'animation de cette activité nécessite une courte formation en amont.

Comment?
-Répartition en équipes (groupes de 5 personnes max.). Les équipes doivent trouver les relations de cause à effet
entre 42 cartes décrivant les différentes composantes du changement climatique. Cela va des activités humaines aux
impacts sur la biodiversité, en passant par la montée des eaux, etc.
-Ensuite, on complète la Fresque (collage) en la décorant, en lui donnant un titre (en s’exprimant), et en explorant
des solutions personnelles et collectives pour Passer à l'action. Aucun pas n'est trop petit !

https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals/goal13
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DESCRIPTION (partie 2)

Pourquoi?
En reliant les causes et les effets du changement climatique, les participants sont en mesure de prendre du recul et 
de comprendre la nature systémique des défis. Grâce à une compréhension commune des mécanismes à l’œuvre, la 
fresque permet aux individus et aux organisations d’avoir une conversation ouverte et positive sur les solutions 
climatiques. Les participants quittent l’atelier en ayant noué des liens solides les uns avec les autres et sont bien 
équipés pour mettre en œuvre les actions climatiques qu’ils ont identifiées.

De quoi avez-vous besoin pour le mettre en œuvre ?
Cette activité nécessite une formation : les organisations peuvent organiser un atelier sur demande (sous réserve de 
disponibilité), ou vous pouvez participer à une formation (voir les informations ici) : https://climatefresk.org
Le(s) jeu(x) de cartes sont téléchargeables sur le site de l'association (voir liens ci-dessous). Il existe deux versions « 
grand public » de la Fresque du Climat : une version junior (pour les enfants de 8 à 13 ans) avec 23 cartes, et une 
version adulte avec 44 cartes. Une courte vidéo descriptive est disponible : Présentation de la Fresque du Climat 
(youtube.com)

ACTIVITÉ EN LIGNE
UE : https://eu-shop.climatefresk.org/fr
Suisse : https://ch-shop.climatefresk.org 
Royaume-Uni : https://uk-shop.climatefresk.org

https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals/goal13
https://climatefresk.org/
https://www.youtube.com/watch?v=sXOkKYPbc9Q
https://www.youtube.com/watch?v=sXOkKYPbc9Q
https://eu-shop.climatefresk.org/en
https://ch-shop.climatefresk.org/
https://uk-shop.climatefresk.org/

